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ТЕНИ ЖК, 


содержащая: 2 г 
легкое и удобопонятьое наставленте, какЪ 
ЖЪЬ умопшими, замерзшими, удавиванимися, 
Упадшими 36 обморокЪ, повесившимися, 
или кажущимися быть мертвыми, посту- 


п’ _ надлежитЪ тамЪ, тдф чфщЬ по бли- 
3 сти врача, для отврашщентя несчасиа , 
дабы не чогребсши ихЪ иногда живыхЬ, 


СЪ присовокуплентемЪ лирехЪ новыхЪ и ве5ь* 
ма легкихЬ способов возвразцапть жизнь 
утоашимЪ, мзЪ коихЪ одинЬ чпакЪ ‘удо- 
бе.Ь, мто всякой человЪкЪ и на всякомЬ 
мс можеп производишь оной без 
Затпру янентя, СР крашкимЪ ‘отв птомф на 
зепросЬ: что дФлашь, чеобЪ вЪ водЪ не 
:х^56бчуться. когда ко не умф юзцти пла- 
вать упадешмЪ вЪ воду? Легк1е и удобные 
кпособы, когда протлотит!Ъ кито, или коу- 
за у кого 8Ъ горлв остановится сшекло, Е 

рыбья или говяжья косить, игла, или дру- © 
‘ое что ‘острое мешаллическое ; пакр же 
очиненте о <посо6$ подавать помощь вес»- 
ма пьянымЪ, и какЪ приобыклнимЪ кЪ пьяя- 
шву ошучать себя ошЪ ‘онаго. Наконець 
'№Вкарешво протпиву яду, естьли по несча- 
оштю каким нибудь образомЬ «лучишся 
принять ‚онаго, ‹ 


Ро подЪ названтемЪ: Краткая #л® 
народа Къижка, или легкое и` удо/олонятное 
настаплен‹, какЪ съ утолшими, замерзши- 
мя, удапнииимися и лроч. лостулать н04- 
яежитЪ, ошЪ Санкшпешербургской Ценсу- 
ры напечатать позволяешся. 


Декабря 16 дня, 1198 года. 


@ежменй Котелникева. 


Уввлдомленте, 


За нБсколько предЪ сим времени 
одна ж-вщина упала вЬ рБку Мой- 
ку и утонула, чрезЪ четверть часа 
ее выпащили изЪ воды за мертво. 
Быть можепф, чшо была она уже 
мершва, а етанешся и то, что умер- 
ла послБ ош шого, что люди бы- 
в'ше при семЪ случаБ, не умБли обой- 
шись с5 нею сЪ надлежащимЬ иску- 
сптвомЬ. Они, какЪ слышалЬ я, чрез- 
вычайно ее трясли, качали на бочкВ 
и всевозможнымЬ образомЬ приводи- 
ли ее вр сильныя движеня, кои в<Б, 
пра шакихЬ обстоямельствахЬ, бы 
ли весьма вредны, 


С1е произшестве побудило меня 
приняться тошЪ чар за с1е краткое 
сочиненте, которое было уже мною 
прежде начато. У новая, что оно: ири- 
няшо будешь ошЪ всеБхЪ сЪ благово- 
лентемЬ ттБиЪ наче, когда обрявлю, 
чшо оно почеринуию мною ошча- 
сши изр одной небользной немфцкой 
книжки, которую Его Величество 
Король Прускй, не вЪ давномЬ вре- 
мени преставизшийся, имяннымЬ 
указомЬ повелЬлЬ обфявить в<ВмЪ 
подданнымф, дабы в подобных слу- 
чаяхЬ по оной поетупали. 


Желаю ошЪ всего ‘моего сердца, 
дабы сте кранкое сочиненте могло ‹о- 
отвБитствовать вамбревдемой поль- 
35, и чшобЪ чрезь то вфкопюрыхЪ 
людей могла быть смасена жизнь. 


Октября 20 дня, 
3798 года. 


Издатель.. 


С» утопшимЪ надлежишЪ иоситупатиь 
слЪдующимЪ образомЪ; перенести его ско“ 
рЪе вЪ. шеплую постель, и когда ‘будушЬ 
несши.. смоптр® ть, чштобЪ голова не висела 
вЪнизЬ, есшли же будуть весши на ше-. 
легв ‚ Фхашь. тогда по шиш®., раздевиаи: 
1$ло; до гола, покрышь тонкимЪЬ хол 
стпомЪ, а вокругЪ сездца тереть суконка- 
ми ; но’ сколько. можно тиш®, нижнюю. 
часть брюха нагревши руку’ давить такЪ’ 
же птихонвко, Ноги же и руки шер$ть ще» 
иткою': равнымЪ образомЪ ситараться, чттобЪ 
впустипть ему вЪ легкое оняшь воздухЬ 
мосредсшвомЪ. вдыхантя изо рта’ вЪ. рой, 
| р 


| —  щё- 
шли помещутю раздувальнаго м8нгочка По 
_эмомЪ зажавЪ ему крЗпко носЪ и губы, 
номачивать пПодЪ носомЪ уксусомЬ и 
крфпкою простою водкою, пустить ему 
ВЪ ноёБ нфсколько разЪ по маленькой ва- 
поечк$ першаго птабаку: естьли посл® сего, 
ирим$чено будешЪ, иЪфкопорое движенте 
3Ь ш%лЪ, могда продолжалив птольке ти- 
хое шренте нагрешымиа суконками, про- 
чее же все осшавить. Мо чшо здфсв еще 
хасается до уполиреблентя порядочныхЪ. 
зрачебныхЪ средстявЪ, оное яредосшавляент- 
ся благоразумному врачу, г 

Что люди замерзающЪ, кЪ сожалению, 
есть столь обыкновенное ириключенте „ 
зто но снраведливости каждый вфдашь 
долженЪ ‚ какимЪ образомЪ посптунать 
надлежишЬ сЬ. такими 6$дными людьми, 
конорые большею часштю сами бываютЪ 
причиною своего злоключентя, дабы наки 
везвратить имЪ жизнь. Мног1е изЪ ша» 
вовыхЬ безчасшныхЬ моглибЪ езде жить, 


* 
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еслибЪ ‘порядочно &ЪЬ иими было посшу- 
паемо. Первое, о чемЪ сшарашься должное, 
естаь с1е: зарышь замерзлаго совсмЬ ЕБ 
снегЬ и шолько оставить на ружё ротЪ 
и носдри, наблюдать шакЪже то, читобЪ 
не вносить его вЬ теплую избу и не- 
класть вЪ шеплую посшель, снегЬ должно 
но всфму шФлу плошно прижимать, а гдВ 
сшанешЪ шаишь шуда класть свёжтй, а 
жогда нёШЪЬ снегу, должно шогда обмок- 
нНувЬ холсшину ВЪ воду шалаго льда об- 
вернуть оною ш$ло, и с1е продолжашь 
н$сколько времлни, естли мосл$ сего при“ 
м%чены будушЪ н$®фконюрые знаки ЖИЗНИв 
то перенесть замерзлаго вЬ посшель, ко- 
торая бы умбренно была нагр5та вЪ раз» 
сужден!и способовЪ, кошорые еще им%- 
юшЬ бышь упошреблены, надлежишЬ при. 
б$гнуть кЪ совфтамЪ врача. 

По справедливости доспюийно вожал®н1я, 
что шоль мног!е люди по нев$дентю вы. 
бивающся изЪЬ силЬ своихЬ и вфкЬ пре 
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юраптаютаЪ. Сей шо есмь обыкновенньий 
случай замерзантя, многте думаютЪ, что 
на великой стужф согьВ ются и сдВлаюшЪ 
веб великую помошь, когда выпьюшщЪ 
водки, не воображая что водка, ратво какъ, 
и самая стужа, побуждаетЪ ко сну, и 
итакЪ они ошдавизись оному замерзающЬ » 
ые сл6дуйше сему любезныя друзья. Но 
когда вы будучи в. дорог® зимою желае- 
итБ прямое оказать себ благод$ян!е, ве-. 
хише на“р&ть пива СЪ инбиремЪ, сте есть 
Шол6зное средство, 

Жерздко бываю Ъ также случаи, что 
зюди удушаюнщся , на примфрЬ вЬ погребу’, 
тдв пиво перебраживается, или гдз вод- 
зу держашФ, шакже гд® дрова, нторфЪ, 
или камениое уголье вЪ заперптомЪ, м$ст 
жгутЪ., равнымЪ, образомЪ могушЪ люди 
удушашься, особливо спяцие ошЪ угару 
БЪ первой разЪ заптопленой печи, ошЪ ко- 
итораго, воздухЪ. во все повреждается, м 


неспособенЪ бываешЪ 5Ъ шому, чшо бы 


# 


с и" 


мюди его ВЪ себя принимали МожетЪ 


) 


` @® также послФдовашь ©ШЪ курентя по- 

«туцшенныхЬ сальныхЪ взЁчв и лампадБ. 
Естли. случи тоя чатакое несчастт!е, ито’ по» 

` втупай; слЬдующимЪ образомБ : прежде 
перенестть. задушивиатося вЪ холодную. из. 
бу или покой; вЪ кошоромЪ воздух чисшЪ,. 
разд ть. до гола расположить егозх шакв’ 
какрчеловЪкЪ сидипиВ, поптомЪ посттавить 
воти. его’ даже до коленЬ вБ теплую воду 
у’ то’’немногу подливать воды’ пошепл$е, 
утБло* ето. тереть по шиховьку холсти- 
вою: помочивЬ. сперьва' оную’ вВ’ холодном 
вод® СверьхЪ: шого: не жал ть труда пу- 
скаптьему вЪ: рошЪ воздухБ, читобЪ` входилЬ 
ВЬ›гегкое: Конечно’ надлежалобы нем дленно» 
призвашь, ^Вкаря для распоряжентя, чо 
дале учредить потпребно.. 

Нер®дко’ также приключаентся от: раз» 
нъыхТЪ, причинЪ ‚ что люди впадают Ъ, вЬ 
‘9бморокЪ, в’ сихБ; случаях) наилучише: дер- 
эжалив! подЪ) носомЪ: пакихЬ людей уксус 
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млы иомочивЬ холстину ЕЪ холодной од, 
модвязываиь имЪ оную подЬ брюхо. 
"Теперь я еще долженЪ уномануть обЪ 
ФдномЪ жалосшномЪ приключ-нти которое 
кЬ сожалентю, весьма часто бываешЪ, я 
разумВю здЪсь то, что люди взшаюшся, 
Сколь многихЪ шакихЪ иещастныхЪ могла 
бы еще бышь спасена жизнь, еслибЪ вЪ 
удобное время подать имЪ руку помощи. 
Странно, что люди вЬ прежнЁя вре. 
мева почитали за безчестное дЪло, чтобы 
отрезать повесившагося, пусть и еще 
есть такте глупые люди, которые вБ семЪ 
мнфвТти остаются; не взирая однако на 
сте, долгЬ челов5ка и христФанина заклю- 
чается вЬ шомЬ, чшобЪ быть готову 
вохранить жизнь другаго есшли можно, 
Когда бы кому изЪ вабЪ случилось такое 
®прашное видЪнте попасть на повфсивеа- 
тося, шогда самое первое дФло должно 
востоять БЪЬ шомЪ, чшобЪ еге наискор$е 


эшр8&зашь, При семь ыадобно нифть 


В а 


бсторожносмь и 1п1%ло поддерживать, 
чшобЪ не упало и не повредилось, а при 
перенесенти смотришь, чтобЪ голова ВЬ 
низЬ не висела, веревку, ГалсшукЪ и все 
платье разсттегвують, читобЪ не причинять 
давлентя груди, послВ сего не упуская вре- 
мяни перенесть шло БЪ покой, кошорой 
бы былЬ умбренко шеплЪ, или положить 
8Ъ постель, голову и грудь поднять вы» 
ще, и совсБмЪ раздфшь шло до гола, по- 
шомБ руки и ноги шереть шоткою, 4 
ы16ло Наширать фланелью, или суконкою 
вагрёвши. Также часто держашь подВ 
носомЬ у него крёпкой укеусЪЬ и водку, й 
симЪ же его брызгатшь; наконець должно 
сему несчастному часто дышать вЬ рошЪ, 
‚ чиобЪ дыхан?е вошл® ВЪ легкое, носЬ же 
зажашь, дабы ЕЬ легкомь произвесить дВИ- 
жевте, сте еспть глав йшее что дзлать по- 
‘шребно. Упошребленте другижЪ средств 
предосшавляешся хорошему лВкарю, 
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Любезныя друзья! я намбрень возбу- 
дить, вапге. вниманте еще кЪ. другому азлу, 
жожеш, бьить, симЪ вьь еще чью нибудь 
спасеше жизнь и ош сшрасшн$и цей, му- 
ки и смерти, Уповалпельно, чшо Вы ве- 
Р®адко: слыхигали. о ужасниапемФ случа®,, 
зипто: людей: погребали: заживб, поелику по» 
читая ихЪ. бьипь мертлыми: погребентемЪ, 
весма сиё шили, Чию- с1е есшь вфято ве» 
описанно, страшное, ни одинЪ. умный: чеь 
ловвкЪ сомнваться не можешЪ, И; какЪ 
^ВтомЪ, вЪ: жаркте дни при заразиптельныхЪ» 
бол5-няхЬ, и также вБ домахЬ малое про». 
ттранситво, имбющихЬ вредно держать 
на поверхносиши земли непогребенные: мер» 
вые п!фла, пто: весьма понтребно, знахиь, 
д8иствитпельные знаки: смерпии: ‚ первый 
нфрзиш!м; знакЪ. оной есть, когда шло, 
ню; смерпти: скорому предается: тл$ёнтю., а 
сте: видно, изЪ, птого., когда подЪ, меншими! 
Вебрами!: кожа сшанешЪ, зеленовата или: 


мюридинювалта,, еспльли: ети; признаки суще» 


‚ 
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ситрулотЬ, тогда челов кЪ, дБисттвиятельно 
мертеЕЪ друтой пточно вфроятизьшй знакЪ. 
есть слвдуюцуий: когда послБ, долговремен- 
ной, или жесшокой: болёзни, напримзоЪ,. 
посл. чехолики‘, посл горячки сЪ пятначи 
и посл, глубокой человька. сшпаросиаи., все 
таВло, остыло, окр$Зило: и: окостенело. сти 
сутпь. признаки вфрной смерши. И ак 
должно’ дашь: лЬжащь. игблу’ н8сколько. вре 


мяни; вЬ, поспЕБлВ, чиобЪ учинить сте при» 


м%Фчанте. Непереносить его вЪ. холодной 


покой., чтыо кЪ. сожалвнтю: весьма: часито’ 


бываенТЪ. Внезапный холодЬ прошивЪ п1$- 
плоты можешЪ быть умершвлялЪ, иногда 
пакаго, который еще ие был мертвЪ.. 
ТакимЪ, образомЪ. любезные друзья, естль» 
ли вы имфеше случай симЪ возпользо» 
ваться, или другимЬ, подать сов ат, не- 
остпавляйте, вы. сод$лаептесь. чрезЪ. сте бла- 
тодъшелями и избавителями, МнЪ изв- 


стино, с7е изЪ опыта» какЬ вы шотЪ, часЪ) 


Услвыкиите.. 
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ВЪ послфднемЪф году моего пушешесия- 
втя шак1и страшный случай мотЪ прикл“ 
чинться одному изЬ моихЬ знакомыхЪ, вь 
то самое время когда гробЪ закрыть хо- 
зпфли, вдрутЬ поднялся челов кЪЬ и спро- 
силЬ, чи СсЬ нимЪ дзлашь хошли? Сколь 
ужаснулись бывите при семБ, легко пред- 
етпавить себф можеше, не менше былё 
и общая радоств, чшо б8дном человфкЪ 
могЬ придши ЕЪ себя предЪ симЪ время» 
‚ немь, ввечеру пошелЬ онБ вЬ посшелкю’, 
бодрЪ и здоровЬ, и нечше разсказывалЪ, 
еще одному своему знакомому. На сл дую- 
жее ушро лежалЬ онЪ вЬ посшел® совсфмЪ 
осшывшимЪ, и всв думалы чшо' ночью по- 
разилЬ его ударЪ. Но емо ни чшо иное 
было какЪ сильный обморокЪ О*Ъ опамя- 
птовавшись разсказывалЪ намЪ, что онЬ 
все шо слышалЬ, чито сЪ нимЪ происходила, 
но не могЬ говоришь, й даже шронуть 
ни руксю, ни вогою. Послф сего призванЪ 


быль лВкарь, кошоройи предцисалЬ ему 
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кр8пительныя л^$карсшва, день ‘спустя 
сталь онЪ споль же здоровЪ, какЪ былЪ 
нрежде ;$ лёшШЪ нашь шому времяви, 
как я видфлся сЬ вимЬ вЬ Берлин%, я 
думаю, что онЪ шакЪ здоровЬ сшалЪ, что 
и шенерь еще жизЬ. Цодумаите друзья, 
не можно ли было погребсши человЪка за 
живо ? и с4е конечно послф$довало бы, 
естилибЪ не помфшалЪ сильный дождь, ибо 
<Ъ похЬ часа ждали чшобЪ онЪ мересталЬ, 


И для шого не выносили гроба. 


Новый опышЪ вепасашь жизнь 


утшопшимЪ. 


ВЪ прошломЪ году Маля 9 двя поутру 
®Фколо 8 часов одинЪ машрозЪ упалЬ вЪ 
воду и ушонулЬ; черезЪ четверть часа 
вытащили его изЪ воды и уже не имЪлЪ онь 
ни малфитаго знака жизни. Лице у неге 
было сине, какЪ у штакаго человфка, ке“. 


торой уже дни два лежишь меошаЪ, м 
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какЬ онЬ плавать не умфлЬ, шо, птоттчасВ 
и задохся, шо подымался взерхЪ у шо 
опускался ко’ дну, почти какЪ. челов кЪ’ 
мертивый и викакаго движентя не им ю» 
щий Когда былЬ онЪ уже вытащенЪ на 
берерЬ, птогда, одивЪ. кричалЪ гяу птЬ, чивобВ» 
поставить его’ головою БЬ низБ у дабы 
вода ршомЪ вытекала. Но нВкшо. чело. 
вЪкЬ умный, копторый: по счасии о на’ му м, 
сей прибфжаяЬ , присовФлповалВ совсфмЪ. и- 
ное; онЪ. вел ЛЪ положитьего'навзничь, а-пб» 
сл: приказалЪ снеспти его. кЪ одному челов». 
ку на домЪ ‚, который далВ ему у себя покой 
и: постелю, зд$сь скинули \Ъ него поско- 
р%$Ве все платье, м птерли тЪло его вагре- 
иты ми суконками помочизЬ ихЬ спирмомЪ,, 
итгакже надЪли’ на: него теплую. рубаху, 
под нось поставляли ему спиртиБ для 
обонянтя, и по н$фскольку’ натирали виски; 
увгарскою. волкою., между тифмЪ долго» 
ве несми куритпельныхЪ и'рубокЪБ и’шаба» 


ку, за. кошорыми. было поелано, то у 


= = 
продолженти сегс времяни сЪ боку на бэкЪ 
ворочали его вЬ посшелф. А какЪ прине- 
сли шрубки и табакЪ, то одичЪ изЪ его 
итоварищей зэкурилЪЬ шрубку» и пускалЬ 
ему дымЬ в зад» вЪ ротЪ м вЬ нобЪ, 
и сте двлалЬ онЪ нфсколько разЪ за второю 
пгрубкою, когда уже было. около шоехЪ 
чешвертей часа посл пзого. какЪ вытшацуили 
его изЪ воды, спали у него. показывать» 
ся нБкоторые знаки жизни; ибо сшало у 
мего нёсколько’ вЪ горл хрипеть, какЬ у 
челов ка ушибеннаго: параличемЪ или уми- 
рающаго, за шрешьею шрубкою сталь 
онЪ тпакЪ сильно двигаллься, чтпо едва 
итри челов®ка могли его держашь, и шушВ 
началЬ онЬ издавать голосЪ подобныи мы» 
Зантю , начали подносить ему опять жиз- 
ненныя спирты и шерешь виски и губы, 
во безпрестанно. продолжая пускать то- 
башный дымЪ вЬ задЬ, поелику онЬ еще 
не приигелЪ вЪ себя, а шолько лишЬЪ инф. 


колько разЬ повороитался и преговорилЬ, 


ее Вы 


что ему сильно спать хочется: посл 
сего Взяли фунпЪ воды, сварили ЕБ ней 
полтора лотша рульнаго птабаку, и пома. 
леньку ваставляли ему клистирЬ, посл 
сего казалось, чо онЪ приходить ВЪ себя 
и нфкошорый чувствует Ъ позывь на рвоз | 
ту, шакже началЪЬ онф довольно иускашв 
и№ себя снерва низомЪ, иошомЪ верхомЪ, 
когда’ дали ему н%№сколько чашекЪ чаю, 
При сеяЪ примфчашь должное, что онЪ ни= 
него жидкаго не выплевывалЪ, и почиги 
зишЬ одну шу чайную воду, которую 
пилЬ, другое было нолЬ сварившейся вВ 
желудкБ хлЪбЪ, и с1е доказываетЬ ясно’, | 
чо вода ушопшихЪ не умершвляешВ, а 
заолько прерываешЪ у нихЬ дыханте. `Един- 
стивенно сте прерванте можешь приключе ть 
“^ вмершь, естьли не иодана будетЪ надле- 
жащая помощь ушоищему. 
Когда вышепомявутому Машросу сд®»- 
лалось нфсколько получш$, шо свезли его 


кЬ одному купцу ВЪ гаван®, и шумы 


—( 19 — 
еклонилЬ` его сильный сон Но просили 
людей, чтобЪ не давали ему спашь опаса- 
ясь принадку сонливосизи, вь сей же самой 
день прогуливался онБ но гававв, и вве- 


черу просилЬ чтаобЪ ошвезли еке на ке- 


рабль. 


Легчайний способф возвращанть 


жизнь утопшимЬ. 


Несколько тому времяни ВЬ быпю. 
ность одного Аглинскаго корабля на рёкБ 
Дуеро вЪ Опоршо 5Ъ Поршугалл{и, одинЬ 
машрозЪ упалЬ нечаянно ЕЪ воду, и нахо- 
дился подЬ водою нокраинеи м$рЪ пед- 
часа. Когда его вышащили изь воды, пю 
разд$ли нем$дленно, и шерли всего солью, 
а особливо около висковЪ, грудь, и по 
_ВСБМЪ состшавамЪ; се дЪиств1е было про- 
йолжаемо н$5сколько времяни, ВЪ шеченти 
Коего сей человёкЪ началЪ оказывать н$- 


кешорые признаки жизни, кошорой не 
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можно было. прежде прим®тить ни махаго’. 
виду, Н мене нежели вЬ четыре часа кЪ | 
величему всфхЪ уливлентю, пришелЬ онЬ | 
вЪ такое состоянте , что, могЬ ходишь, 
Таковый опыт Ъ былЬ дфланЪ надЪ со- 
баками и кошками, коихЪ держали подЪ 
волою, часа по два, а пошомЬ и совсёмЪ: 
ног ужали. ВЪ весьма малое время начали 
они дыхать и извергать проклоченную» | 
ими воду ршомЪ, ушми и проч. ПошомЬ | 
стали они двигаться сильн$е, и часа чрезЬ — 


шри вскочили м побфжали, | 


Новое средство возврашать жизнь 
унопшимь, которое всяк про- 
стой человбкЪЬ вЬ дБиство произ- 
веешв можешь. 

Н5который врачЪ здФлалЪ недавно’ важ. 


ное публик5 наставленте, почему мы им 


сообщаемЬ еное нашимЪ, чишашелямЪ. 
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ОчЪ говоритЪ, чшо у утопшаго тлав» 
выя причины жизни, ам. е. дыханте и об- 
ращенте крови бызаютЪ весьма скоры, но 
иногда прерываемы ;у а когда сте есь не 
дфиствительная смерть, но только вре-. 
мянное прекращенте дыхантя; то чрезБ> 
Уполтреблен\е во всякой скорости ииже- 
©лБдующаго средсшва жизнь можентЪ бышь 
зозвраиуена 

Врачи утверждаяся на ‘оснсзаттельныхЬ 
причинахЪ и ‘будучи увфрены , чито во пер- 
вых о пом ваиначе должное имфть стта- 
ранте, чтобЪ крозь, высшупивтую изЪ 
наружныхЪ сосухогЪ, Мо причин скоро- 
чостижнаго давлевтя воды, степень хо- 
лода которой во всячое время бываетЪ 
тораздо бол$е противу шла, привесть. 
ЗЪ пн! сосуды, предложили для сего упо- 
треблять птренте. 

Но. миЪ кажется, чито сте мало имВетЪ ” 
д*\Иствтя, часш!ю по тому, что не можно 


онаго вдрутЬ производить по всей по- 
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_верхности тФла, и часттю по тому пе 
дЪъиситгате тратя не довольно сильно. бверхЪ 
того тр$в{е есмь весьма иягосптная ра- 
болта и пригошовлентя кЪ сему потребныя 
довользо медленны, Чего радмч нужно 
средство, кошорое бы <Ъ утопшимЪ вЬ 
самую ту минуту, какЪЬ только изЪ во- 
ды на берегЪ его вытащили, иредпринятть 
было можно, и сте средство должно быть 
жтакЪ проситою, читобЪ челов®кЪ и не упраж- 
нявтитися вЬ шомЪ викогда, мотЬ ожие 
дать желаемаго усп$ха. 

С1е средство, продолжаетЪ Г. доктор 
уповаю я сосмоишЪ вЪ бзевтн, и сте со- 
гласуетЪ соверменно СЪ законами круго“- 
обращентя нервнаго соку, которой есь 
исшпочвикЬ ошущента м движения. Е 

ПосредствомЪ ударовЬ можно менфе, 
нежели вЪ пять минутЪ, на каждомЬ м$- 
№15 ила возбудить чувственность, ко- 
иторая во первыхЪ ощущен!е и движенте 


а ношомЪЬ необходимо шакже и обрашенте 
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\рови зЪ малыхЪ ` варужныхЪ сосудахЪ 
Наки возстановитшЪ; наполнен1е большлихВ 
внутренныхЪ сосудахЪ зд®лаештЪ удобнфи- 
жщимЪЬ и чрезЪ п1о равнымЪ образомЪ сер- 
дцу доставить воздухЪ и свободу дви- 
жентя свои паки начать и продолжать, 
Б1ен1е предЪ всёми другими способами 
имфетЪ то преимущество, что сте вся“ 
кой челов кЪ и на всякомЪ м$сш® зд®лать 
можешЪ; по елику нё!Ъ такого м%№ста, 
гд$ бы не можно было вЬ одну минуту 
достать хворостины, или обрызковЪ ве- 
ревокЪ, которыя вмфст связать и симЪ 
бить или захзатиить СЪ дерева прутьъевЬ 
или взямь крапивы, что кажешся и всего 
лучше, и оною бишь по всфмЪ частямЪ 
"ла, а особливо по чувствительнфищимЪ. 
Я предлагаю сей способЪ ‚ говоритЪ 
оНЪ, не СЪ ш®мЪ, чтобЪ онЪ былЬ только 
единственный, во СЪ шакимЪ вамфрентемЪ 
ЧтобЪ можно было употребить его в® 


первыхЬ и пока не начвутЪ упошребленше 


вругихЪ извёстныхЪ средсшвЪ, ксторые 
пребуюшЪ человфка уже опышнаго в 


семЪ дЪлБ. 


Что должно дБлатв, чтобЪ ‘не упюо- 
нуть, есшли случишся упасть 8Ъ 


воду неум6ющему плавать. 


Естьли кто вибудь не ум юштИ пла. 
вать упад-тЪ вЪ воду, и подвергнется 
опасности ушовуть, тоШЬ можешь удер-_ 
жаться на вод, шакЪ чшо толова будетЪ 
ва новерхноси!и $ ежели он подымешь вЬ 
верьхЪЬ руки н держа плошно в56 пять 
пальновЬ, обфими ледсньми, на которыхь 
составиштся отЪ сего сложентя пальцовЬ 
н®кошорая пусизота, будешЪ бишь по во- 
д%. Поелику уравнишельная тяжесть че. 
ловфческаго пфла менфе воды и можешь 


подымашь Челов$ ка столько, чшо голова 


| 
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и ротЬ до шолф могут оставаться вн$ 
воды, пока вода не вступитЬ вЬ ш$ло и 


не увеличишЪ чрезЪ шо шяжесипиа онаго. 


КакЬ поступашь сЪ людми пора- 


женными громом ? 


Какь дБисшвте земляной бани вЪ обра- 
Щенти кЪ жизни людей, пораженныхЬ 
тромомЪ и кажущимися быть мертвыми, 
многими опытами извФдано; по для сего 
и объявляется зд$сь слВдующее: 

Когда по несчасптю кшо пораженЪ мал» 
нею и замертво поверженЪЬ на землю, 
тогда раздБваюшЪ его во всевозможной 
Скоросши до самой рубашки , и в. перь- 
выхЬ разсшегиваю т Ъ галстукЪ и все шо, 


что сколько нибудь стягиваетЪ пло; 


‚ ПомомЪ немедленно относяшЪЬ его <Ъ того 


Мста, на коморомЪ онЪ былЬ нораженЪ, 
Б 
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на такое, ГДЗ земля рыхла, и гд$ можно = 


сл$лать горизонтальную яму такой ве» 
личивы, что пло со всфмЬ мрошяженное 
свободно ЕЪ оной можешЪ лежать, и &Ъ 
тлубинв своей полозиною фута болфе 
полины челов ческаго пела. ПопомЬ 
скидаю СЪ убитаго рубалаку и кла- 
душЪ. его совбВыЬ нагаго ‘горязоиптально 
5Ъ прихотовленную лму, такЬ что онЪ 
лежалЬ. на спин5, а голова его вълше , хне- 
жели воги.. ВЪ. шакомь положеянтм | со 


всвмЬ покрываюшЪ. зифло его. вынутою 


однако такЪ › чшо лицо совершенно оит 
крыто и земля, кошорую бросающЪ, до 
него не касаешся. ВЪ шакомЬ состоянти 
осшавляюшЪ убитаго лежать нфсколько 
времени и почасшу прыскаюш?Ъ лице его’ 
холодною водою. Есшьли есть ВвЬ чело- 
вк какте вибудь слЪды жизни, шо он 
оживает, как опытами извФдано, ВВ 


цась, или уже много, вЬ 3 часа, Есшлиже 


; 
$ 


. 9 


| 


к, 


иЗЪ амы землею, шомциною на ладонь ; | 


< вы а 
то прошестви сего времяни не видно ни- 
какого знака жизни, шо челов кЪ при 
Удар ЗЪ него молни совершенно. убить: 
м само собою уже ие, ‘чито ВЬ 
такомЪ случаЪ земляная баня не произве- 
` дешь никакого д®йсшвя, ‘и сл®довашель= 
но возвращенТя` жизни ожидатпь ве можно. 
КакЬ можешЪ случиться, чито те сред- 
сшво ие скоро будешь употреблено, то. 
шому чшо че будешь работниковЪ для 
вырыття дмы, или нужныхЪ КЪ шому ‚ору 
ати; шо врёмл, пон ве будут. сысканы 
работники и принесены надлежация ору- 
АТЯ, не должно быть ‚опузщено и несчасше 
ный, пораженный молнтею оставленЪ безЪ 
употреблентя нБкоморыхЪ средств Ъ ; но 
должно, есшли оиЬ полнокровенЬ, пу- 
стишь ему кровь; безпреснтаино обливатть 
ето холодною водою › и вообще упошре- 
бляшь 808 извфстаныя средства, 
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Есшли ко проглошишф стекло, 
рыбью или говяжью косточку, 
мглу или другую металлическую 
острую вещь, или вообще, еже- 
ли чшо У кого в горлБ ослано- 


Ффишся, 


‚Когда проглолти п! кило рыбьтю или го. 
вяжью косточку или стекло, тому подаю 
какЪ наилучшти совфтЬ Ффсть гусшой Ки- 
сель, Клецки или Каршофели, по томЪ про- 
глошишь н®кошорое количесшво посткаго 
масла, посл пимь шеплую воду, чзшобЬ 
возбудить рвоту. 

Буде же проглошишЪ кп:о иглу или 
другую металлическую вещь, тому пить 
изсколько дней воду СЪ уксусомЪ и фсть 
густыя ясшвы, но рвотнаго не прини- 
мать, уксусЬ или лимонный сокЪ пришу. 
лляешЪ осшрыя вещи, и дфлаешЪ то, 


310 он$ не лиакЬ бываюшЪ вредишельны.. 
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Когда же у кого косточка или что ни 
есть ВЪ горл$ остановишся, оп чего 
горло пухметЪ и помочь не чёмЪ; тому 
созвтую пользоваться. слвВдующимЬ спо- 
собомЪ : Е 

Нсколько тому лёшЪ одинЬ Рейтарь 
ВЪ немёцкой землБ проглонтихЪ довольной 
величины рыбью кость, кошорая у него 
ВБ гор^лБ шакЪ кр$пко остановилась, что: 
всв употребленные способы были пищепк= 
ны, шея весьма распухла, онЬ думалЬ, чо 
он умереть должень будешЪ. Один 
намошнй ФельшерЬ по довольномЬ. раз+ 
мышленти вздумалЬ употребить такой 
способЪ : навязавЪ на шнурокЪ кусок 
губки, обмокнулЬ се ВЬ медВ, олЪ чего 
сна. плошно свернулась, и дахЪЬ Рейшару 
проглаттипть: Когда губка н®сколько по- 
была вЪ горл$ и ФельшерЪ мотЬ полагать, 
чтто она тамЪ довольно разбукла, вдругЬ 
дернухЬ шнурокЪ, и вмфсш5 сЪ губкою 


вылпажиль кость. 


Бз 


а 


а 


ЛБкарсшво противу ‘мышъяку. 


Пять человфкЪ отравившись мыштья- 
КОМЪ „ `кошорой БЪ порошк® ‚ ошибкою 
вмфсито, мухи былЬ положенЪ вЪ соусь, 
немедленно почувствовали ужасныя дВйст» 
втя сего, яду. ЗдЪфсь предлагаются лфкар- 
ства посредствомЪ коихЪ были они ис- 
цзлены. ИмЬ дали уксусу смтшеннаго сЪ 
водою: дъисшве сего уксусу было шо, 
щито немедленно и очень много начало ихЪ, 
рвать, Когда перьвые пуши очищены, 
были оптЪ сего яду, шо имЬ дали выпишь. 
по н$скольку анисоваго масла, которое не- 
сказанно пользуешЪ вЬ ошравлентяхЪ сего 
рода, при посиБшномЪ упоптребленти та- 
кихЪ средствЪ, несчастный случай не быхЪ 
сопровождень никакимЪ дальнфищшимЪ вре. 
‘днымЬ сл5дсшвтемЪ. 


\ 
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Нособе вЪ случа, когда яствы от 
мБдной посуды сдБлаютися ‘вред- 


ными.” 


/ 

Когда кто ‘ошЪ такихЬ яствЪ занемо- 
жешь, то ифтЪ лучшаго средсшва какЪ 
выпишь тпошчасЬ сколько можно бол%е во- 
ды сЪ ренсковымЪ уксусомЪ, или подела- 
дивши простымЪ уксуснымЪ  медомЪ. 
Можно шотчась д®лать изЪ уксусу и 
меду уксусный медЪ: или шо и другое 
смфшашь СЬ пишьемЬ, чтобЪ сдфлалось 
оно какЪ можно кислбе когда острота 
‚яда вошла ужё БЪ кишки, тогда настав». 
ляшь клистиры изЪ ячновсй жижи, СЪ 


прованскимЪ масломЪ и СЪ уксомедомЪ, 


О ПьянсшвБ, 


ЧитобЪ представишь вЪ подробности 
весь вредЪ и сть: дЪ, какой влечетЪ за со- 
бою пьянство, шо надлежитЪ  прииять 
ВЪ разсужден!е слфдуюция шри статьи: 

г) Ош сего прекращается упошребле- 
ите разума, какЪ же. скоро престаептЬ. 
оной дБисшвовать и силы, которая при- 
водили оной вЬ дфисшвте, оскудеваюшЪ ; 
хпогда челов®кЪ лишась онаго, лишается 
м шого преимущества, кошорое возвы» 
мало его надЪ живошными  несмысленны» 
ми. Данное живошнымЪ побужденте, нау- 
чаешЪ их, чиго каждое вЬ СвоеМЪ род 
дЪлашь. должно ,' и они во всёхЬ случаяхЪ 
дъусшву юнЪ по влечентю сего вЬ нихЬ по- 
буждентя, но вЪ челов$ка не влтяно при- 
родою шаховаго побужден!я; онЪ имфетЪ 
разум по кошорому поступать и дЪй- 
сшвовать долженЪ. И шакЪ человЪкЬ раз- 
мывшляя доля езсшвуетЪ составишВ. себ, 


илань, ЕВ КошоромЪ Бога надлежит» 


+ 


ео ЗЕ ани 

мм ить главнымЪ предмешомВ и по свыч 
ле дарованной ему`ошЪ него вол$, комо= 
рая не имачь, какЪ по разсужден1ю дол- 
жна дЪисшвовать,' располагать но мому 
свои мысли и дБла. ЧрезЪ пьянство мо- 
жешьЬ челов5ку приключишься ' бол5знь» 
вредЪ, понощенТте, да м самая смерить у 
‚не уважать же сего есть не иное что 
какЪ безразсудное пренебреженте Божьяге 
предопред®лентя. 

2) Когда ушиство оставляешЬ еше 
нъЪкошорое, однакоже. ослабленное упо- 
требленте разума, шо опасность впасшь. 
вЪ прегрёшен1те, какЪ словомЪ шакЪ и д5- 
лом прошиву Бога, и поступить. глупо» 
прошиву людей, еще болфе. Ибо оное вре». 
дитпельно и для самыхЬ высокихЬ ум> 
сшвенныхЪ способностей, коихЪ упошре- 
бленте зависитЪ ошЪ. внушренняго чувства 
вовантя, которому безпорядокЪЬ тлесной: 
также вредишЪ. Но уп1исшво прекращает В» 
упошреблен1е разума со веёмЪ, или. не» 
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сптеменно болфе или мен%е. Вообще не 
льзя сказашь, кошорое изЪ сихЬ двухЬ 
состоян1Й есшь худшее, ибо оное зави- 
сиШЬ ошЪ многихЪ- побочныхЪ обешоя- 
ттельстЕвЪ. Послфднее обыкновенно быва- 
ешЪ худшее, ибо вЪ семЪ посл днемЪ че- 
ловфкКЪ еще можешЪ’ дъисшвовашь , но 
дЪиствуешЪ обыкновенно глупо и хуже 
нежели живошное' несмысленное; ибо дур- 
ныя навыки сшрасшей и пристраспи, 
зтакЪ сказать, скопище зловредныхЪ мы- 
слей, преврашный видЪ злыхЪ новыхЬ по- 
мышленти ошЬ первыхЪ родившихся, не 
будучи обуздываемы обнаруживаютися. 
3) ‘Челов#кБ неум5реннымЪ упоптребле- 
нтемЪ напишокЪ вредишЪ здоровью сво- 
ему и ум5ншаешЪ жизнь столько же какВ 
м нгумВреннымЪ употшреблентемЪ яствЪ, 
накЪ чпию оп’Ъ сегд’или иемедленно впа- 
даюшЪ #5Ъ бол5зниз! ибо кшо”знаешЬЪ вну- 
тпреннее состолн{е шла: и ито’ какое по- 


врежден{е во мГновени и®козорыя несча- 


т» 
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спвыя минуты ошЪ’ пьянства дблаюш!Ь! 
“или чрёзЪ чабтое Повтторен1е” мало’ по ма. 
`лу разелабляющЬ © свою ия и. сора 
щатЪ ЖИЗНЬ. Я 

4) ‘По °обстоятеёльствамЪ ” вредить. 
`’такЪ же пьяница и’ другимЪ людямЬ, на». 
прим. семейству своему’, будучи при-' 
чиною издержекЪ, кои пежираетЪ его не- 

умфренность; злому обществу, упуще- 

втемь или худымЪ оширавлентемЬ должно- 

сти; пуБмЪ людямЪ, сЪ которыми ему ЕЬ 

‘ръячслзв дФло имфщь случится, обижая 

`°ихЬ и вообще вредитЪ онЪ соблазномЬ, 

т мЪ болЪе ы чВмМЬ боле ожидаемо ошЬ 

него было благоразум1я и остсрожноспти. 

ИзБ опытовЪ видно, что Пьянство АВ» 

лаешь людей говорливыми, во сколь чае 

спто бывает сте кЪ собственному` стыду, 

вреду и гр®ху, когда они говорятЪ что 

нибудь вредвое, ложное или порочное. Ви- 

но двлаешЬ пылкимЪ и любостраствымЪ» 

а какЬ АВгко челов$кЪ будучи разгорячен» 

Бб 
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ванными парами, забывается; прм семЪ. 
какЬ научаетЪ опыш и какЬ увЪряюшЬ 
всЪ врачи и испышашели природы, что 
д$ ти отЪ пьявницЬ родивштеся,. всегда были 
несмысленны. Сколь ужасно должно быть. 
для родишелей дашь дфшямЪ такое бы- 
ние; и сколь велико злошаспйе для та» 
кихЬ шварей, которая незивнымЪ обра- . 
зомЪ вину родителей своихЪ на себ но- 
сить. должно. Далфе пьянство д%лаетЪ. 
легкомысленнымЬ ‚, безразсуднымЪ, про- 
дерзостнымЪ, расточительнымЪ, вздер- 
нымьЬ, хвасшливымЬ, иныхЬ забтяками ,, и: 
даже убтицами. Как1я слова, монИя 
д%ла, слЪдсшвтя, происходят Ъ отЪ удо- 
влЪшворента мысленной пртяшносши вЪ, 
яъянсшв$, | 

СоломонБ весьма выразительно описы- 
заешЪ обстоящельства и, сл дешвяя сего 
посшыднаго порока, говоря шакЪ: 

„Кому горе, кому молва, кому судове, 
кому горести и свары, кому сокрущен1я 
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зотше, кому сини очи, не пребьвато»® 
щимЪ ли ВЬ вив$ и не назирающимЪ ли, 
гдБ пирове бызваютЪ. ? Не упивайшеся 
виномЪ, но бесфдуйше кЪ человфкамЪ пра- 
веднымЪ, и бес5дуйше вЪ проходЪхЪ, аще 
бо на чашы и сткляницы вдаси очи твои, 
послфди имаши холиши нажайни б5лиль- 
наго древа. —ПослБди же яко ошЪ змтя 
уязвень просрешся, и. якоже ошЪ кераслта 
разливается ему ядЬ Очи швои егда 
УзрятЪ Сжену) чуждую уста швея воз- 
глаголютЬ ‘стропотная, И возляжеши 
яко ЕЪ серди® моря, и якоже корми во: 
иноз$ волненти, “ 

По сему пьянстпво и вообще всякая. не- 
умБренноспть ВБ пиш8 и пимьф есть весь- 
ма гнусный порокЪ, ибо благодЪянтя Бо- 
жтя, кои сЬ пользою упошребляпь можно. 
ногибаютЪ. вопице; по шому, что неу= 
м5ренному челов$ку веши излишнВ упо- 
нтребленныя совершенно безпол$зны ; а дру- 


ге между шёмЪ оныхЬ лишаются, 
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НаконецЪ должных еще мы привести се» 
6$ на память, чшо эшо крайн® ‘дурное 
обыкновен!е, ЕБ сообществахЪ и собрант- 
‚яхЪ неотсшупнымЪ образомЪ принуждать 
другихЬ пишь. За одною рюмкою кр$и- 
каго напишка идешЪ” другая, и хозяиНЪ. 
щишаетЬ, ‘что ошЪ того ситраждешьЬ 
честть его если госнти его не столько упи- 
лись, что ВЪ сосшоянти еше найши сами 
собою домой дорогу. Вфроятно, с1и люди’ 
ни мало не думают о шомЪ, сколь велики 
порокЪ есть ушисшво, и чито они чрезЪ то 
дЪлаюшся участниками порока другаго 
‘человЪка. А еще гостыдне насм®хапться 
вадЬ пьяными, находить удовольспив1е вЪ 
дерзскихЪ, грубыхЬь и безбожныхЪ словахЪ. 
и дъйсшвтахЬ сихЪ несчастныхЪ, и даже 
тщательно старапться приводить ихЪЬ вЬ 
сте состолн!е, дабы посл забавляться: 
ихЪ глупосттю. ТакимЬ поспыднымЪ обра- 
зомЪ употребляшь во зло состоянте сво- 


— его ближняго, есшь величойжфе невЪжестиво, 


я Г 
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м ужаснзишая злоба; а дфлаюшЪ с1е 


иногда даже шакте люди, которые почи- 
маюшся ВЪ числ5 благородныхЪ и разум- 
ныхЬ людей. 

Мы могли бы ‚привести. ‚великое мно». 
жесттво прим5ровЪ о постыдности и вредв 
сего ошврашишельнаго порока, естьлибЪ 
захошфли разбирать оный подробно; но 
увЁрены, что то всякому известно. 
ТЪмЬ же кои часто, или иногда подвер- 
чаюшся сему пороку и не могутЪ быть 
отЪ онаго воздерживаемы вредными сл5д- 
‚ствтями морально и физически, нам 
рены предложить еще на разсужденте `: 
чито они чрезЪЬ шо затпворяю тЪ себф путь 
кЪ вбчному блаженству, `'ибо ‘они всегда 
будушЪ считаться СЪ шфми, кои изклю- 
чены изЪ царсивтя Божтя, и чшо пьяницы 
равными почитаются грёшниками сЪ блу- 
дницами, нарушителями брака, корысто- 
`любцами ‚ злохулищелями, кошорые ни* 


когда не могутЬ надфяться блаженстяй 


че 
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м кЪ которымЪ ТисусЬ ХристосЪ даже 


вЬ сей жизни никогда не приобузаешся, 


КакЪ надлежит подавашь номонть. 


весьма пьянымЬ людямь. 


т) У шакаго человзка должно все пла“ 
тье разстегнуть, держашь его весьма. 
прохладно» не класть, во посадить на. 
стулЬ или на постель так, чтобЪ го- 
лова лежала высоко, а ноги спущены бы 
ли внизЬ или вЬ холоду сшояли. 

2) Если онЪ многокровенф, или край“ 
не разгорячевЪ совсфмЪ безЪ чувсшвЪ и 
во добно ,. какь вВЬ параличв, или какЬ. 
удавлевный, тогда ошворить ему жилу. 
БЬ рук8 для ошвращентя разныхЬ опасно- 
етеи. : 

3) Когда подымется у’него рвопта. са- 
ма собою, шогд: способствовать ей болфе 
‚ многими шеплыми питзьями изЬ воды 6, 


т ми 
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хоровьимь масломЬ или давая ятшнозу ю 


жижу, кошорая 8Ь такомЪ случа® есть 


_ наилучшее патье, ЕстшлижЬ рвоита сама 


собою у него не подымается, тогда 
обмокнувЬ перо вЪ постное масле шико* 
тить онымЪ вЬ горл®. 

4) Наставлять ему шакЪже клисширы 
СЪ преждепомянутымЪ питьемЬ и при- 


изшивая постшнаго масла и н$фсколько соли. 


5) Давашь ему нюхать УксусЬ, что 


ободряешЪ и прохлаждаетЪ. 


6) Не давать ему прежде крёико 
уснушь, пока довольно его не вырвепЪ, 
и пока нисколько разЪ ве изпразднишся и 


мочи довольно не испустишЪ, 


7) _Докол$ все сте не послёдуешЪ да- 
вать ему для поспфщентя оныхЪ дЪйсш- 
вти, чрезЬ каждыя два часа, по одной ма= 
ленькой полной ложечк$ дигеситивнаго по-= 
решка сЬ селишрою, которой во всёх» 


апиекахЬ продается, 
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$) 85 побтелю коГла поведут ето 
на покой, ‘класть всегда’на одинЬ бокЪ, 
и чтобЪ”ФРолова была повыше, промежду 
ногЬ ‘на едра кла-ь сему полотенцы’ по. 
исчивЬ вь холодную волу СЪ уксусомЪ. 
Такое средство трезвости несказанно 
впособствуешЪ. 

9) Когда такой челов®кЪ отЪ великой 
рвоты, слаблентя и жару крайн& стшанешЪ, 
слабЪ и худЬ, взять щогда. полЬ лота 
летучей соли оленьяго рогу, полтора 
фунта воды, шри лоша спиртиной корич- 
новой воды и одинЬ золошникЪ сахару, 
и сосшавитьо для него крфпительное 

у вишье, которое можеть оз иногда упо- 
перекат споловыхЬь ложки по двф. 

в "оу Если ° `пзяйБ ФнЬ’’оШЪ водки или 
ошЬ’ ликеровЪ: то быть "можешь "чит, 
“иокажешся “у него ‘и пламя изЪ рии. ”ВЪ 
‘пакойЪ””случаУ- посадить” егб` повьйне , 
давать” пйть 78 ббльше тёплой” ЯЧной 
жижи смфщавь поцохамь” 5 молбкемь, 
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или давать ему молоко <Ъ сладкимЪ мин- 
АзльнымЬ масломь, также по одной чай- 
вой ложечк® раковыхЪ жерновокЪЬ ВЪ мо- 
хо или вЬ крайнфй поснёшносша. за 
недосташкомЪ ничего другаго давать ему 
пить теплую мочу произшедшии вЪ гор* 
лв огонь, послв можешь былть уврачеванЪ 
“сладкимЪ миндальнымЪ масломьЬ › ом» 
6ЪлыхЪ лилей или ретЪ 

11) Ежели давать по немногу водяна- 
то нашатырнаго спиршу сЪ двумя пол- 
ными ложками канфарнаго спирту =Ъ про- 
мсжушочное время, шо самые пьянфишие 
люди скоро опять ВЬ чувсшво прихо“ 
дяшЪ. 


КакЬ отвыкать ошЪ сдБланной при- 
‚.  вычки. кЬ*пьянству. 
Частое употребленте’ горячихЪ’ напи- 


итокЬ, жотаябЪ. и не ВЪ шакомЪ количе- 


ст, чшобь опьянеть , тпакЪ разстрои- 
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ваетяЪ, жалудокь, чшо пьяницы обыкна» 
венно очень мало ФдятЬ, да и мало ири- 
вятой пищи :едва перенести могушЪ. 
Ози р%$дко долго живутЪ , подвержены 
бызаюшщЪ ппфясентю членокЪЬ ‚ дфлаются 
красноносы, слабы, ув8чны и умирают Ъ 
отЪ водяной бол®зни или чахошки. Есть, 
лижЪ хотяшЪ они. отешать ошЪ дурной 
сей привычки, то состоян1е ихЪ д®лаеш- 
ся дла нихЬ несносно. Но какВ отвык» 
нутшь от сего порока необходимо нужно, 
шо и должно поступать предписаннымЪ 
_здЪСЬ образомЪ ; отЪ чего ошваживанте 
отЪ сего порока д$лаешся удобнфищимЪ : 
ежедневно даюн!Ь имЪ по два раза т. е. 
передЪ об$домЬ и кЬ вечеру по одной 
или по двЪ столовой ложки Хинхинной 
ессенцти, или вина изЬ горкихЬ травЬ и 
тогда же или посл, по: два же раза вЬ 
день ошЬ 20 до 30 капель купороснаго 
еликсиру ЕЪ $9 одной в0одв. (С1е должно 
продолжатьь вЬ шечеши н%*кошмораго вое- 


^ 
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| мяни, и при семь должно себя приучить 


‚ Жеван:ь всегда вЬ роту кусочикЬ ребар- 


бару, ‘и часто принимапть его по слтоль 


‚Малому количеству, чтобЪ ошЪ шого не 


слабило. ТакЪ же весьма способствуюшЪ 
_КЬ воставлентю шакихЪ людей горктя и 
правыя, но ве спиршныя вецши, И пе 
‘шому сов туешся имЪ, по утру на шо- 
щакь и кЪ вечеру ложась спать приви* 
Мать по полном чайной ложенк® <согр$- 


Вающей желудочной кашки (такая кашка 


АЪлаешся итакЬ: ‚взяшь 8 лошовЪ конфе-. 


«Кшу изЪ номеранцовой корки, 3 лота 


имбирнаго конфекту, 3 лота Каскариль- 
ской или Вингтеранской корки, и см$- 
шашь СсЬ довольнымЪ количестивомЪ сы- 
Ропу померанцовой корки’) ВЪ половинв 
Чайной чашки коричной воды безЪ вина, 
(которая ваходишся вЪ апшекахЪ) и се 
При вышенредписанныхь’ средсшвахЬ пре- 


йолжапкь, ` 
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Средство прошизЬ вредныхЪ д. 
сти Й зеликой стужи на челов. 


‚ческое шло. 


Что какая нибудь часть шФла озное. 
‘блена, шо можно узнать пошому, когда | 
ВЪ ней нёшЪЬ чувсшвительности, и даже. 
неприм5 шно краски, но кажешся она 6л$» 
днфе и б$л5е, нежели всё друмя часпи 
тфла, Для приведентя шакихЪЬ от мо. 
роза окрфплыхЪ часшей тафла вЬ ихЪ пре 
жнее здоровое состоян1е ‚ не должно. 
тошчасЬ входить вЬ шеплое м$фсто, 
тдЪбЪ они вдругЬ опипаили, но прежде 
ошишрать ихЬ по легоньку снфгомЪЬ и 
бышь БЪ такомЬ м5сшф, вЪ котшоромЪ 
етолько шеплошы, чшо не мерзнешЪ и 
больше нагр%®вать ихЬ прентемь щешками 
и сукнами СЪ ворсою, нежели предЪ печ 
кою. Есшли спанешЪ помалу прохо“ 


дишь окрёплосшь и  мезувсшвенносшь, 
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тогда продолжать тпренте, Но вмЪстмо 
©нЪгу употребить уже холодную воду и 
помоченную вЪ очую холстину. Если пе. 
сл озноблентя прощло еще не много вре- 
мени, пто члевЪ опять можеш оживленЪ 
быть посредствомЪ ‘сильнаго птрентя, и 
когда же много, то итренте сифгомЪ и су- 
конкою не произведешЪ% достаточнаго дЪи- 
сшвтя. Всего лучше вЪ шакомЬ случав 
езиобленный члень положить сперва ЕЪ 
снёгЬ, нослБ ВЪ холодную воду и спу- 
сшя „довольно вреиячи, начать его опити- 
ратяь. Если прияётно будешЪ, что со- 
сшавы шла опать сотрёваются и дЪла- 
юлтся, гибкими, шотда пойши вЪ покой, 
8Ъ которомЪ теплота’ умфренная, . вы- 
пить. в5сколько чашек чаю изЬ_ бузин- 
выхЬ. ЦзБшковЪ с „МедомЪ или ‚другаго 
какаго подобнаго сему. пишья. 

Якушы.вЪ Сибири мажушЪ ознобленныя | 
части шла коровьимЪ каломЪ, или клег 


емЪ, или смфшавши хорошенько шо и 
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другое. СказываюшЪ что сте масло йо- 
малу вышягиваештЪ жарЪ и вЪ обмершихЬ 
частяхЪ п:фла, паки возбуждаетйЪ жизнен- 
ность, Сте же самое почишаешся ве шок- 
мо, врачуюлщимЪ но и предохранитель- 
нымЪ средствомЬ, когда Якушцы на ве- 
ликой сшужБ много ФздаяшЪ, шогда ма- 
жушЬ они чежЪ нибудь ‘изЪ показанныхЪ 
вещей, шф часши пла, которые боятся 
чтобЪ не ознобишь и утшверждаютЬЪ со- 
гласно, что симЬ, если не совершенно 
предохраняюйть себя ош ознобу, мо по 
крайней м$р$ дфлающЪ по, чинно онЪ не 
такЪ скоро берен?!Ъ силу свою, и не бы- 
ваетЪ соединен (Ъ. шоль худыми дЪи- 
стртями. ЧшобЪ ошЪ стужи сдвлавииеся 
зпишки ве шрескались, тмо помачивать 
по н5скольку морозомЪ поврежденныя ча- 
сши ш$ла, когда иачиутЪ зудишься смир- 
вовоЙ Ессенртей или тнерпентиннымЪ ма- 
сломЬ, или камфорнымЪ ‘спирномЪ или 


водкою довольно кр5пкою, или шакже 
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мазать товяжьимЪ и гусинымЪ жиромЪ, 
можно также составлять для сего мазы, 
взявЬ чепьыре ‘лоша козлинаго жиру, два 
лота желшаго воску, одинЬ лотЪ терпен- 
итину и полЪ лота деревяннаго масла, все 
сте вмфств изшонить и намазавЪ тенлымЪ 
холсшину, нрикладывать кЬ ознобленной 
части, 

Когда ттактя шишки разтрескаюшся, 
\1о можно лёчишь ихЪ мазью изЬ мер- 
злыхЬ рфаБ, которая дВлаешся такь :; 
мерзлыя р$пы распюлочь м$лко, смёшатшь 
ихЬ со св5жимЬ несоленымЪ коровьимЬ 
или посшнымЪ масломЬ и разогрфтшь на 
огн5 помБщивая притомЪ, читобЪ хорощо 
«ифшалось. ‘Также естьли ошр®зать ку- 
©окЬ сыру, разогрЪть на огнф и нприкла- 
дывать кЪ шфлу ошЪ морозу нотреска- 
вшемуся, то и ошЪ сего послфдуешЪ из- 
 цвлевге. РавнымЪ образомЪ скоро посл$- 
дуешЪ изцфленте, сестьли взять полную 


_ маленькую ложезьку водянаго смирненнаго 
В 
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Экстракшу, растворить его вЪ чайной 
чак горячею водою, помфшивая ‹безпре- 
станно и симЪ мыть руки. Сей бальзамЬ 
содержитЪ раны ВЪ чистошв и спосп5 шее 
ствуетЬ ихЬ излВчеятю. 

НфкоторымЪ замерзшимЪ аюдамЬ мо- 
жнобф еще помочь, еслибЪф упошребинь 
СЪ вими тошЪ самой трудЬ, какой обы- 
кновенно употребляющЪ сЪ утопшими, 
пораженными молнтею, удавившимися и 
ров сившимися, и вепростительно, что 
погребаютЪ людей мерзлыхЪ не учинивЬ 
сперъва всевозможныхЪ опытовЪ возвра-| 
тишь ‘имЪ жизнь. Сти послёдыЁе могли 
бы гораздо удобнфе быпть спасены, нежели 
первые, ибо они не имфли шакаго наси* 
лтя какое ш& претерпфвающЪ. — Фзноб» 
лишаетЪ твердыя части движимосши, & 
штончайня соки, жидкости, ‘или по край’ 
ней м%рф обращентя оныхЬ, и какЪ се 
причиняюшЪ умершвленте членовЪ, то раз 


нымЬ образомЬ приключаешЪ и смерпй 
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животному, когда все пло подвержено 
толь сильному’ морозу. ТакимЪ образомЪ 
можно бы было замерзлымЪ паки давать 
жизнь шфми же способами, которыми па- 
ки доставляютЪЬ тончайшимЪ жилочкамь 
способность кЪ двисивовантю, а сокамЪ 
жидкость и кругообращенте вЪ замерзлыхЪ 
частяхЬ т%ла , не вредя ихЪ сложев1ю. 
Жестокосшь стужи останавливает един- 
ственно кругообрацтенте „крови вЪ нару- 
жныхЪ часптяхЪ и прерываелЪ вЪ нервахЪ 
движен1е жизненныхЪ духозЪ. КакЪ скоро 
кругообращенте сижЬ обоихЪ СОКОБЬ ВБ 
наружныхь нервахЪ остановится ‚ тогда 
тшеряютЪ они силу способную кЪ движе- 
нтю, и сле шо есть причиною, чито чело- 
вЪКЬ ВР сильный холодЬ сигановипася сгполь 
окоченелымЪ. ВЪ какомЪ состоянти быва- 
ютЪ нервы движенТя, вЪ такомЪ необхо- 
димо должевствующьЪ быть и' нервы чув- 
ствовантя находяшщляся в поверхности 


пла; и озжмЪ шого рождаешся нечувсия- 
Ва. 
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вительность, когда нло промерзнетв. 
Если вечувствительностнь сТя увеличится 
до высокой сшепени, шогда приходиш Ь 
человё к вЪ шо сосшоянте, которое обы- 
кновенно называется сномЪ: ибо. со сномЬ 
вс5 чувсшва ва поверхности частей т» 
ла находящиеся, теряюшЪ свою’ яеноспвь 
КакЬ скоро кино предаешся ему на же- 
`стокой стужь, У того без3Ъ. сомнЪънтя 
долженствуютщЪ сгустишься соки и вЫ 
прочихЪ сосудахЬ, кошорые и безЪ сего 
уже весьма медленно движутся, и шта- 
кимЬь образомЪ прекращаются жизненныя 
явижентя Чего ‘ради челов ку лишь шоль- 


во замерзшему должно сперва все т$фле 


отитирать снфгомЬ, или по самую шею. 


посадить ВЪ воду, котнорал ие очень хо= 
лодна, чиобЪ краин!я сосуды мало по 
магу опитаили; но голову покрыть ему 
ВЪ холодной вод» помоченными планками, 
или изЪ снЪгу сдблать колпакЬ и надБть 


оный ему на голову, и не переносить его 


ини 
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совсЬМЪ ЕЪ теплой покой. Се произве- 
детЪЬ по, чито все пу5ло его, не инако, 
какЪ мерзлое яблоко, которое кладушЪ 
вЪ холодную воду, покроется тонкимЬ 
льдянымЪь черепомЪь и произойдешЬ БЬ 
немь такая же степень теплоты, кото- 
рая сгуспаиваитеся соки помалу расптворя- 
ейтТЪ, не повреждая сосудовЪ, вЬ которыхВ 
они находятся. ь 

По довольномЪ продолженти ишр$итя св$. 
гомЬ, или холодною водою, обратипться 
КЪ тфмЪ способамЪ, которые упопребля- 
лись для возвращентя жизни утопшихЪ. 
На такой конецф должно замерзлому вдые 
хатшь воздухЬ вЬ легкое, и кишки разду- 
вальнымЪ мвхомЬ, при семЪ тшфло часто 
поворачивашь и пищашельно оттирать 
холоднымЪ. На послЪдокЬ можно бы 
мышь его ВЪ холодной водк®, не безпо. 
лезно бы было наставить ему клистирЬ 
изЬ "водки или вина, примфшавЪ нЪ%сколь- 
ко Камфоры, с1е опять возбудило бы 


Вз 
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зувстивиттельность. Также можно бы уйо- 
требить нарывные пластыри, чтобЪ не 
упусптииь ничего чо возможно, для 
ириведевтя крови, вфкоморымЪ образомЪ, 
вЬ движен!е, и также, какЪ всякое рво- 
жтное желудокЬ и кишки приводитЪ. вЬ 
движенте и чисмишЪ липкую мокрошу» 
скопившуюся пои опгиаиванти. 

Сими и сему подобными средствам 
произведжи первыя дФиствТя вЪ замер- 
эломЪ, т. е. бтенте нульса и дыханте, мо- 
жно его размыми кр$пительными средстя- 
вами опять оживишь и привесть вЬ себя, 
‚Можно держашь ему подЪ нссомЪ ломоть 
рев хл$ба помочивЬ самой кр$пкой 
водкою, с1е же прикладыванть и кЪ сердцу, 
машапттырный спирмЪ и сему подобное 
давать для обонянтя, постлавитяь его вь 
зтеплыя воды кервы’укр8иляющия, лить 
ему ВЪ рошЪ помаленьку жидк?й жизнен- 
ный бальзамЪ -со смиртною водою или, 


виномЪ, винным супЬ сЪ шафраномЪ и сЬ 


хорицею, давапть по н$скольку капель осле» 
морожнаго спирту и сему подобняго м 
все упоптреблять’ чтобЪ возвратить ему 
душу СЪ нимЬ разлучак цу юся. 


За ифсколько ^ЪШЪ до сего было обЪ- 
явлено вЬ вв домостяхЬ, что слуга у одного 
господина, бывши вЪ дорог%, спюоя пе 
зади кареты’ замерзЪ и господинЬ зако- 
налЪ его вБ сн®гЬ. Когда спустя н%ко- 
шорое время искали сего замерзлаго, то 
нашли вЬ снфгу одну лишь шолько яму, 
а онЪ уже ушелЪ. ЕблибЪ человбка сего 
внеспти зтотЪ же часЪЬ вЪ шеплый покой, 
онЬ бы никогда не пришелЬ кЪ себя. Изь 
сего произшеслийя видно, что нерфдко 
весьма немногое было бы нужно кЪ воз- 
буждентю птакаго человёка, и что пры 
сем иногда можно бы было обойтись 
безь всфхЬ другихЬ средсшвЬ. Должно 
бы желать чтобЪ чинились. опыты безЪ 
всякаго упументя времями надЪ замерзши- 
ми животными, дабы спаспти. жизнь людей, 
Достойно примВчаытя, чшо лини и другтя 
рыбы, будучи совершенно мерзлы и мер- 
авы, ВЪ ОДНОЙ ШоЛЬко холодной водВ 
Фецямь оживающЬ, 


хе 


зе 


ЧтобЪ защищать себя ‘отЪ стужи и 


_отвращать замерзан1те, должно мазать 


лице и носЬ чистымЪ саломЪ, или оленв- 
имЪ, или гусинымЪ жиромьЪ, растопивши 
напередЪ оннй При упошребленти сего 
средства, даже и вЪ самой жесточайштй 
холодЬ , лице не такЪф сильно жжештЪ, 
щитлеть и рфжешЪ, притомЪ же вла- 
‚жности `иЗЪ носа и рта дыхантемЪ про- 
изводимыя, не мсогушЬ кБ мфстамЪ по- 
мазаннымЪ пристават:, что вБ прочемЪ 
для людей, которые долго холодЬ вы- 
держивать должны, весьма неприятно, 
Кому сало мерзитЬ, тотЪ можеш Ъ рав- 
но СЪ хорошимЪ успфхомЪ упонтреблятть 
разныя посшныя масла какЪ то: нефтЪ, 
смВшавЪ сЪ масломЪ 6$лолилейнымЬ и проч, 
хорозная полная ложка водки по употре- 
блецти на передЪ пищи, д®лаепЪ шо, что 
челов$кЪ долгое время противился сту. 
жв, а паче когда притомЪ имфешЪ н%- 
сколько движения, Ёсли помочить не- 
много карнешки или чулки хорошимЬ 
хлЪбнымЪ виномЪ и сверьху положить 
нфсколько сухихЪ листозЬ бумаги и тог- 
да обушь ноги ВЬ сапоги, или башмаки, 
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вто можно будешЪ выдерживать жести“ 
чайийй холодЬ, или по крайнфи м 
сносить его гораздо дол5е СБ мениею 
тягосттю нежели тогда, котда кто за- 
ити нии!» себя ‘одною шолько теплою 
одеждою, Очень ускте баммаки гонян/Ъ 
кровь назадЪ при ея движенти и способ- 
ствуюшЪ ознобу ноЬ. Известно что 
на холоду лучше ноги класть вв мфшокЬ 
набииыи полно с$чкою, нежели обувать 
ихЬ вЕЪ мфховыя карнтки. | 


По обЪявлентю Ливтя ГанибалЪ употре“ 
бляльЬ уже постное масло для охранен!я 
тф$ла ошБЬ стужи. Когда онЬ вЪ жесто* 
чайшти холодЪ хошфль РимланамЪ дань 
сраженте, то`велфлЬ солдатЪ своихЪ снаб. 
дить не токмо пищею, но и масломЪ, копо* 
рымЪ бы они мазались. По семЪ предосто* 
рожномЪ изгошовленти, вызвалЬ онЪ хра- 
брыхЪ РимлянЬ изЪ ихЬ стану, и онмо 
иринуждены были вЪ бродЪ переходизчь 
чрезь р$ку даже по брюхо. ОшЪ сего 
стали оны столько неспособны ьЪ срэже- 
итю, что ГанибалЪ удобно мотЬ одержани» 
вадь нимм побЪду, 


== 58 — 


КакЪЬ при жестокой стужб сохра- 
нить здоровье и не ошморозишь 


никакого Члена. 


Кои прошиву дфИисшвтИ мороза ишупЪ 
спасентя вЪ горячихЪ напишкахЪ, т®. 85 
семЪ средсткЪ вм5сто спасентя нерфдко 
находятЪ свою ногибель, ибо часито по“ 
вторяемое напряженте ФибрЪ произведетЪ 
со временемЪ совершенное ослаблен1е сныхЪ. 
ЯЗЬ опытовЪ извфёсшно, что чат всего 
лишаются отЪ морозу жизни ш%, кои 
бол5е привязаны кЪ водк&; люди прину- 
жденные долгое время оставаться на оп- 
крыптомЪ воздухЪ вЪ холодное время вм$- 
сто всфхЪ горячихЪ напитокЪ, могушЪЪ 
СБ пользою довольствоваться слфдую- 
шимЬ; шт. е. смёшать вмфет® т часть 
уксусу, 4 частия водки И 12 частей воды, 
Опт Ъ сего см®шен!Тя, для желудка, хошя 
бы уже оный и быль нисколько повреж денЪ 
неум5реннымЪ употреблентемЪ вина, боле 
иожно ожидать пользы нежели вреда.. Та. 
кой напиитокЪ придасшЪ кр8пость и бо- 
дросшь. ОнЬ не только при студеной по- 
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Тод, во шакЪ же ЕЪЬ самые жарк1е хни 
| производип!Ъ спасизпельное дЪистшвте. КакЪ 
между шБмЪ ошЪ излишняго употреблентя 
водки изв5смны только безчасленно мно> 
тя печальныя слфдствуя. 


ОЮпытомЪ извБданное домашнее сре- 
дство для излбчентя ознобленныхЬ 
часшей шЪла. 


Для изл$чентя ошмороженныхЪ нотЬ, за- 
стар%лась или.еше не застар$лась бол5зив, 
берушЪ свфжаго навозу, который бы былЬ 
сколько можно свфжФе, разваривающЪ или 
разминаютЪ =Ъ шфплой вод, и по томЬ 
все сте выливающЪ зЪ сосудЬ и ставашЬ 
шуда ноги на два часа. Сте вышягиваетЬ 
лиорозЪ и совершенно излфчаентЪ болЪзнь, 


Еще Слово къ Народу. 


Часто кЪ прискорбтю моему слышу я, 
что мног1е разныхЪ состоян\и люди по- 
чи при всякомЪ случаЪ, при малостшяхЪ, 
даже при недостеиныхЪ, грфшныхЪ и по. 
стыдныхьЬ дФлахЪ ‚, когда только они 


исшинну овыхЪ ушвердить желаюшщЬЪ, зло- 
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употребляю ?Ъ` всесвятое имя БожТе, т®- 
воря: ей Богу. Хошяяи исчитаю, чо 
больная часть людей дзлаюшЪ сте не отЬ 
злобы по легкомысленноспии ; однако В мЪ 
иоступокЪ ихЬ не оправдывается поелику 
заповбдь господня ясно говоритЪ:. 

Не лриемли имене Гослода Бога 
2твоего всуе. Не очиститз 900 Господь 
приемлющихв имя его всуе. 

Когда мы по слову Спасителя нажшеге | 


должны дашь отв$и!ТЬ за каждое праздное 
слово, шо колико сЪ большею строгоснию 


взираетЪ БотЪ на тФхЬ, кои поступающЬ 
прошиву одной изЪ главнзяашихЬ запов$- 
дсй Его. 

И шакЪ прошу всёхЪ ш$хЪЬ, кои пони- 
маютЪ важность дфла, удерживаться-при 
всякомЪ случав ом7Ъ сей дурной привычки 
и шфмь кои подтрергаются сему пороку 
© шомЪ напоминаить, дабы не содфлашься 
учасланиками чужаго гр$ха, 


Находишся зЬ Пенсонь А. Вицмана, 


к 
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